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O Wirzeigen lhnen gerne mehr!

Personlich oder Uber das Internet.

Lassen Sie sich prasentieren, was nut.s kann und wie Sie die
Software am effektivsten fur Ihre personlichen Anforderungen
nutzen kénnen.
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Nutritional-Claims und Néhrstoffprofile kbnnen fur die
Suche nach Lebensmitteln benutzt werden.
48 Pezapte
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Fur die Ausgabe stehen Word-Vorlagen zur Verfligung, die frei
angepasst werden kénnen.

www.nutritional-software.at
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M Kontakt

dato Denkwerkzeuge
Corneliusgasse 4/5
A-1060 Wien

T:4+43 (0)1 581 29 70
F:+43 (0)1 581 29 80

nuts@dato.at
www.dato.at
www.nutritional-software.at

Stand 19.5.2012
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DIE SOFTWARE FUR DIE ERNAHRUNGSBERATUNG
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Die Software fur die Erndhrungsberatung

B onuts consulting ist die Software fir die Erndhrungs-
beratung. Mit nut.s consulting erfassen Sie Erndhrungs- und
Bewegungsprotokolle, erstellen Rezepte und MenUplane und
verfligen Uber umfangreiche Werkzeuge fir Auswertung und
Analyse.

nut.s consulting berechnet Kennzahlen, die eine Ampel-Bewertung
(rot-gelb-griin) der Nahrstoffversorgung erlauben. Die Daten
eines Erndhrungsprotokolls kdnnen als MenUplan optimiert und als
Erndhrungsvorschlag weitergegeben werden.

Ergénzend zu den MenUpldnen berechnen Sie Rezepte und
berlcksichtigen  auf  Knopfdruck  und  vollautomatisch
Zubereitungs- und Garverluste. Alle Ergebnisse konnen als
Word-Dokumente weiterbearbeitet werden.

Spezielle Datensdtze und Berechnungsverfahren ermdglichen
die Beratung von Sportlern und Menschen mit besonderen
didtetischen Bedurfnissen (Z6liakie, Histamin-, Fructose und
Laktoseintoleranz, etc...).
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Bei jedem Besuch kénnen Labordaten, anthropometrische
Daten, Bewegungs- und Erncihrungsdaten erfasst werden.

Die richtige Wahl fiir Ihre Prozesse und Aufgaben. ZeitgemdfBBes Datenmanagement statt aufwdndiger Doppelerfassung. nut.s Programme sind flexibel und werden bestdndig weiterentwickelt.
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Soll-Ist-Analysen bewerten tiber Fuzzy-Logic-Formeln die Abweichungen
mit Werten zwischen 0 (kritisch) und 1 (optimal).

m lhre Aufgaben ...

.. und was davon kann nut.s?

. Erstellung von Beratungsunterlagen

Erfassen und Verwalten von ein- und mehrtdgigen
Erndhrungs- und Bewegungsprotokollen

. Auswertung nach Lebensmittelgruppen
(einschlieBlich/ausschlieflich)

. Erstellung von Lebensmittellisten

. Berechnung und Optimierung von Rezepten
(mit Verlustberechnung)

. Erstellung von Speisepldnen

Optimierung von Wochenspeisepldnen basierend
auf Erndhrungsprotokollen

. Verlaufskontrolle und Verwaltung von Klientinnen
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B Unsere Daten

. Nahrwerte aus dem BLS (Bundeslebensmittelschlissel)
mit osterreichischen bzw. regionalen Synonymen

- ONWT (Osterreichische Nahrwerttabelle) mit typisch
Osterreichischen Rezepten, Firmendaten, sowie Rezepten
fur spezielle Erndhrungsbedurfnisse (z. B. gluten- oder
laktosefrei)

. Nahrstoffverluste nach Bognar und der USDA

. Empfehlungen nach den D-A-CH-Referenzwerten
. Grundumsatz nach Schofield

. Energiebedarf nach Maughan

B Preismodelle

nut.s ist in unterschiedlichen Preismodellen verflgbar,
gestaffelt nach Art und AusmaR der Nutzung.

. Personal fUr die Nutzung durch eine Person
. Server fUr bis zu 5 gleichzeitige Benutzer
. Server unlimited fir mehr als 5 gleichzeitige Benutzer

Ein optionaler Wartungsvertrag umfasst die aktuellsten Daten
und neusten Softwareversionen sowie telefonischen Support
bei allen Fragen zu Daten und Software.

Alternativ kann nuts als ginstiges All-In Software-Abonnement

bezogen werden. Attraktiv sind auch die Sammel-Lizenzen, die
bis zu 40 % Rabatt bringen.

Fordern Sie weitere Informationen an —
ein Mail an nuts@dato.at gentigt!

www.nutritional-software.at



