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JK-00078 
Testrezept 
() 
 

 
 
 
Nährwerte 100 g Nährwerte  

Portion 120 g 
% GDA (120 g)  

Energie 1.483 kJ / 353 kcal 1.780 kJ / 424 kcal 21 % 
Fett 10,2 g 12,2 g 17 % 
davon gesättigte Fettsäuren 1,1 g 1,3 g 6 % 
Kohlenhydrate 53,8 g 64,6 g 24 % 
davon Zucker 23,0 g 27,6 g 31 % 
Ballaststoffe 3,6 g 4,4 g 17 % 
Eiweiß 9,2 g 11,0 g 22 % 
Salz (rechnerisch aus Natrium) 1,82 g 2,19 g 36 % 
Natrium 0,73 g 0,88 g 36 % 
Wasser 20 g 24 g  
 
 
Zutaten: 
Marinade (Wassser, Essig, Öl, ...), Weizenmehl, Marzipan (Mandeln, Zucker, 
Invertzuckersirup), Zucker, Kuhmilch, Honig 
 
Allergene: 
Erdnuß 
Gluten 
Hefe 
Milch 
Zucker 
 
Zusätzliche Eigenschaften: 
69,3% Herkunft= EU 
4,2% Region= Kärnten 
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