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Nährwertkennzeichnung in der Praxis 
 

Softwareeinsatz bei der Umsetzung der 
Lebensmittelinformationsverordnung 
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Etikett, 
Kundeninfo 

Nährwerte lt. 
Rezeptur 

Zutatenliste 
Allergen-

Informationen 

Weitere 
Angaben 

(Herkunft, Bio, 
…) 



www.dato.at                                            www.nutritional-software.at 4 



www.dato.at                                            www.nutritional-software.at 5 

Produkte •Stücklisten 

•Verkaufseinheiten 

Bauteile 
•Stücklisten 

•Einsatzmengen 

•Verluste 

Rohwaren 
•Allergen 

•Nährwerte 

•Klassennamen 
VB, EKB 

•Eigenschaften 

Nährwerte 

Zutatenliste 
Allergeninfos 



www.dato.at                                            www.nutritional-software.at 6 

Verfahrenstechnik 
• Für Planung und Produktion (=Einkauf) werden andere Mengen 

benötigt als für die Daten des Etiketts (=Verzehr) 
• Brutto/Netto-Mengen, Verdunstung, etc. beeinflussen die Größe 

einer Portion (GDAs) 
• Nährstoffe werden durch Prozessschritte beeinflusst (  ÖGE-

Gütesiegel) 
 

Qualitätssicherung 
• Rezeptänderung  Neuberechnung der Daten für das Etikett 
• Rohstoffänderung  Neuberechnung aller betroffenen Rezepte 

 
Umwelt 
• Produktspezifikationen enthalten Big-8, zunehmend werden 

aber weitere Nährstoffe gewünscht (Airlines, Starbucks, 
Spitäler, …) 
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EXCEL-Listen 
• Nur Big-8, aufwändige Doppelerfassung, nicht aktualisierte 

Daten, Problem bei Änderungen LMKV 
 

händisch 
• Aufwand! 

 
gar nicht 
• Zunehmend Marktausschließungsgrund 

 
Ergänzung PPS 
• Anhängsel, Problem Mengen (Produktion vs. Verzehr) 

 



www.dato.at                                            www.nutritional-software.at 8 

Nährwerte, 
Zutatenlisten, 
Allergeninfos 

Stammdaten, 
Stücklisten 

PPS nut.s industrial 
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Nährwerttabelle 
(vollständig, ohne Lücken) 
als Vorlage für Rohstoffe 

Nährwerttabelle 

BLS und ÖNWT 

- ca. 15.000 Einträge 

- 130 Nährstoffe 

- Big-4, Big-8, u.v.m. 

 
Herausgeber BLS: 

Max Rubner Institut 

Karlsruhe, D 

Herausgeber ÖNWT: 

dato Denkwerkzeuge 

Wien, A 
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Big-8 und vieles mehr 

Energie inkl. Ballaststoffe 
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ÖNWT – Datenergänzung für 
die Industrie 

• Wie BLS 
• Keine fehlenden Werte 
• Ergänzung „auf Zuruf“ 
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Artikelnummer 

Nährwerttabelle 
als Vorlage, bei 

Bedarf Anpassung 
an Spezifikation 

Energie inkl. 
Ballaststoffe 

Die Artikelnummer 

erlaubt den 

Datenaustausch über die 

Schnittstelle mit dem  

PPS. 
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Bezeichnungen für 
die Zutatenliste 

Bioprodukte 

Zusätzliche 
Eigenschaften 
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Alle Allergen lt. 
LMKV 

Beliebig 
erweiterbar 
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Zutaten mit 
Mengen (Verzehr) 

Nährwerte pro 
Zutat 
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Bauteile, 
Vormischungen 

Basismaterialien 
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Rohstoff 

Abhängige 
Bauteile und 

Rezepte 
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Nährwerte 
berechnet 

Verluste 
berücksichtigt 
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Analyse der 
Nährwert 

bezogenen 
Aussagen lt. LMKV 
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Zutatenliste in 
mehreren 
Sprachen 

QUIDs 

Zusätzliche 
Eigenschaften 

BIO-Quote 
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Allergene 

Herkunft, Rohstoff 
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List of nutrients 

Nicht nur BIG-8 
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An das führende PPS 
• Schnittstelle für Nährwerte, Zutatenliste und Allergene 

 
EXCEL 
• Produktdatenliste 
• Kundeninformation 

 
Internet 
• HTML 

 
Listen, Ausdrucke, Auswertungen 
• Etiketten 
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Danke für Ihre Aufmerksamkeit 


